Элидел
Описание: Гомогенный крем от белого до почти белого цвета.

Показания к применению: Атопический дерматит (экзема). Препарат показан для кратковременного и длительного применения у взрослых, детей от 3 месяцев и подростков.

Противопоказания: Повышенная чувствительность к пимекролимусу или любым компонентам препарата.

Меры предосторожности: Элидел не следует наносить на пораженные острой вирусной инфекцией кожные покровы. В случае бактериального или грибкового поражения кожи применение крема возможно после излечения инфекции.

Способ применения и дозы: Лечение следует начинать при первых проявлениях заболевания для предотвращения резкого его обострения и проводить до полного исчезновения симптомов. Элидел наносят тонким слоем на пораженную поверхность 2 раза в день и осторожно втирают до полного впитывания. Можно наносить на кожу любых частей тела, включая голову, лицо, шею, а также на области опрелостей. Смягчающие средства можно применять сразу после нанесения крема; после водных процедур — перед нанесением. Учитывая очень незначительное системное всасывание пимекролимуса, ограничений общей суточной дозы наносимого препарата, площади обрабатываемой поверхности кожи или длительности лечения не существует.

Побочные эффекты: Применение крема может вызывать незначительные преходящие реакции в месте нанесения, такие как чувство тепла и/или жжения. При значительной выраженности этих реакций пациенты должны проконсультироваться у врача. Наиболее часто регистрируемыми побочными эффектами были реакции в месте применения препарата, которые отмечались у 19% пациентов, леченных 1% кремом Элидел, и у 16% пациентов из контрольной группы. Эти реакции в основном возникали на раннем этапе лечения, были незначительными/умеренными и непродолжительными. Сообщалось о редких случаях непереносимости алкоголя при лечении 1% кремом Элидел.
Взаимодействие с другими лекарственными средствами: Учитывая, что системная абсорбция пимекролимуса очень незначительна, какие-либо взаимодействия крема с препаратами для системного применения маловероятны. Не рекомендуется применять препарат совместно с другими местными средствами.

Особые указания: Следует соблюдать осторожность при назначении крема беременным и кормящим женщинам. Кормящие женщины не должны наносить 1% крем Элидел на область молочных желез.

Форма выпуска: Тубы по 15, 30 и 100 г.

Условия хранения: Хранить при температуре менее 25°С в недоступном для детей месте. Не замораживать.

Срок годности: 2 года. Не использовать препарат после срока, отмеченного на упаковке. Крем должен быть использован в течение 1 года после вскрытия упаковки.

Изготовитель: "Новартис Фарма", Германия
